
 

 

特朗普与拜登的再度较量对世界意味着什么？ 

莱斯利·文贾穆里1 

 

编者按：特朗普政府推行的孤立主义政策曾严重动摇美国的多边主义承诺。

2024 年特朗普重返美国大选再次引发了美国盟友和伙伴对世界前景的忧虑。本

期推荐的文章对比了特朗普和拜登的外交政策及其对未来世界秩序的愿景，并

分析了这些差异对世界政治的影响。 

 

今年，包括美国大选在内的各国选举都将明显受到狭隘政治的影响。美国

的伙伴和盟友都担心特朗普会再次入主白宫，它们没有准备好去迎接一个失去

美国领导和影响力的世界。选举主要由国内问题推动，选举结果真的能对外交

政策产生影响吗？有分析指出，目前美国大选的几位主要候选人在外交政策方

面并没有明显的差异。例如，在对华政策上，美国总统拜登延续了前总统特朗

普的强硬立场，他的保护主义议程只是升级了特朗普“美国优先”的世界观。

在其他关键领域，拜登、特朗普和其他候选人的策略也大体相似。 

然而，这种观点显然将问题简单化了。特朗普的执政风格浮夸、混乱且有

破坏性，而拜登精心策划的高层外交有效地管理了紧张关系，并防止了因误解

而导致的冲突。特朗普在任时主要通过关税来限制中国经济的影响力。如果特

朗普重返白宫，他可能会推动中国和美国这两个世界上 强大的经济体彻底

“脱钩”。相较而言，拜登试图通过对敏感技术的出口管制、投资限制和关税来

“去风险”，而非完全“脱钩”。在台湾问题上，特朗普曾暗示不会保卫这个
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“自治的岛屿”，而拜登则多次表明保卫台湾的承诺。 

如果特朗普再度入主白宫，美中关系可能面临前所未有的挑战，美国的印

太盟友和欧洲伙伴将被迫在美国和中国之间作出艰难的选择。尤其值得注意的

是，美国总统在外交政策上的行政权力正在不断增强，国会的监督能力相对减

弱，这意味着美国总统在改变外交政策方面拥有相当大的自主空间，各国被迫

选边站的风险将会更大。 

随着 2024 年大选的临近，美国外交政策可能又一次站在严峻的十字路口，

世界各国也会受到美国外交行为和风格的影响。 

一、特朗普的回归可能破坏多边主义机制 

70 多年来，美国一直是多边秩序的支柱。尽管美国支持的多边秩序并不完

美，但其提供的一系列原则和规则提高了国际事件的可预测性、透明度和信任

度。俄乌冲突、气候变化和新冠疫情都凸显了全球合作的必要性，但也暴露了

多边应对措施的不足，使多边主义的基本世界观受到质疑。 

2016 年，特朗普为批评多边主义的人高调发声，将多边主义与中国的崛起

及其对美国制造业岗位流失的负面影响联系起来。在他的领导下，美国“退群

毁约”，华盛顿对多边主义的承诺迅速减弱。自 2021 年特朗普卸任以来，西方

国家在疫苗分配上的民族主义立场，以及未能有效帮助全球南方应对通货膨胀

和债务危机的失责，加剧了贫穷国家对美国的不满。俄乌冲突和巴以冲突后，

全球南方愈加深受其害，对美国领导力和提供多边解决方案的需求更为迫切。

然而，美国提供全球公共产品的能力越来越受国内政治的制约，对发展中国家

的支持供不应求。 

对美国领导力的需求也伴随着对美国伪善的指责。在很多发展中国家，人

们批评华盛顿未能遵循自己推崇的国际准则，比如尊重国家主权和保护平民。

美国在巴勒斯坦死亡人数激增的情况下仍坚定支持以色列，激化了反美情绪，

也引起了对美国伪善的更多指控。对全球南方国家而言，这是一个强有力的提

醒——美国的政策是有偏见的。美国先是抛弃了阿富汗人，现在又抛弃了巴勒

斯坦人，而乌克兰仍然获得了相当大的支持。 

美国也因在主要国际机构中作用过大而受到抨击。美国未能解决联合国安
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理会常任理事国标准不一致的问题，美国在国际货币基金组织和世界银行的投

票权比例过大也加剧了一些人对美国伪善行为的指责。随着 2024 年大选临近，

许多人担心美国可能无法保持实力，还担心特朗普重新上台会导致华盛顿采取

无法挽回的孤立主义措施。 

二、两种世界秩序愿景 

在 2024 年美国大选中，尽管外交政策和多边主义可能不是选民的主要关注

点，但多边主义的衰退并非不能避免。两位主要候选人提出了截然不同的对未

来世界秩序的愿景。拜登强调将伙伴关系作为美国战略的核心，同时希望改革

多边框架。他恢复了美国在世界卫生组织、巴黎协定和人权理事会的活动，并

重申了美国对北约的承诺。而以特朗普为代表的一派认为，现有的国际秩序与

美国的利益背道而驰，不必改革现有的多边机构，而应采取基于交易的政策和

旨在破坏现有国际秩序的“非我即敌”原则。 

在有关贸易的外交政策上，特朗普和拜登似乎没有明显的差异。曾经作为

美国国际主义核心的自由贸易理念，已逐渐被贸易保护主义所取代。然而，暂

停多边主义和完全放弃多边主义是完全不同的。如果特朗普重返白宫，美国可

能会彻底放弃世界贸易组织，继续推进他对所有进口商品征收 10%关税的计划，

美国的多边主义承诺可能就此终结。拜登试图通过伙伴关系来实现美国的利益，

而特朗普本能地反对伙伴关系，并试图破坏多边主义。在气候变化这一 紧迫

的问题上，特朗普可能也会背弃美国的承诺。同样，拜登政府在对华政策上所

奉行的谨慎外交也可能被单边主义所取代。 

三、不可对美国大选袖手旁观 

70 多年来，欧洲是从美国支持的多边主义国际秩序中获益 多的地区，但

特朗普的第二任期可能会很快改变这一局面。俄乌冲突促成了跨大西洋的团结，

并证实了美国对北约和跨大西洋安全的坚定承诺。但特朗普可能会放弃这些承

诺，再次背离德国，转而与俄罗斯总统普京成为朋友。如果美国退出欧洲，乌

克兰的命运可能急转直下，欧洲也会变得更加脆弱，同时还要承担起保卫和重

建乌克兰的重担。 
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然而，并非所有国家都对特朗普的第二任期持警惕态度。那些对美国的影

响力和西方主导的多边秩序不满的国家可能希望看到世界被划分为两个阵营—

—西方国家和非西方国家。某些大国尤其希望看到这样的局面。其他国家可能

希望在没有美国权力变化或选边压力的世界中扩大自主权。例如，印度已明确

了自己的领导角色，利用其二十国集团轮值主席国的地位来增强影响力，并继

续出席金砖国家和上海合作组织的会议。 

美国对抗中国在全球南方影响力的努力仍处于初级阶段。2021 年 6 月，拜

登在七国集团的会议上宣布了“重建更美好世界”倡议（后来以“全球基础设

施和投资伙伴关系”的名义重新启动），希望联合主要西方国家共同支持基于价

值观的发展替代方案。如果白宫的换届发生混乱，这些努力可能会陷入停滞。 

美国大选的结果将在全球范围内产生广泛影响。世界其他国家没有美国大

选的投票权，但也不能袖手旁观，应当从战略和战术上思考如何利用美国的力

量。欧洲必须思考如何成为美国的重要伙伴。除应对乌克兰问题外，七国集团

的成员国应迅速在全球南方展开行动。一些全球南方国家没有健全的民主政体，

也没有外界坚定的物质支持，在这种情况下去批评这些国家的人权或者腐败问

题很难引起共鸣。重要的是，欧洲不能在以色列和哈马斯的冲突中做旁观者，

而应积极提供人道主义援助，并推动建立一个现实的、可持续的政治解决方案。

世界各国必须为应对一个可能变得不稳定、不可预测、难以控制但仍怀有全球

野心的美国政府做好准备。 

 

（马丽澳摘译，归泳涛校） 


